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A La Réserve Genève, Paris ou Ramatuelle, Michel Reybier 

invite ses hôtes à le suivre dans sa quête d’élégance 

discrète, pour vivre une histoire particulière, toujours 

différente mais toujours infiniment raffinée. Signe de 

reconnaissance recherché par les membres d’un cercle 

de connaisseurs exigeants, le label Michel Reybier 

Hospitality distingue des maisons au style unique, lieux 

à part où l’intimité retrouvée et jalousement préservée 

s’impose comme une valeur cardinale. 

DE L’EXCELLENCE À L’ÉMOTION

Dans un monde de perfection, seules les petites 

touches inattendues et personnalisées ont le pouvoir de 

rendre chaque instant véritablement extraordinaire. De 

précieuses attentions, à la fois simples et sublimes, qui 

donnent à chaque Réserve un esprit de famille unique, 

chaleureux et attentif. Une signature que l’on retrouve 

avec bonheur à chaque séjour, pour le plaisir de lâcher 

prise dans une atmosphère à la fois chic et authentique, 

terriblement rare.

LA SENSATION DE SE RETROUVER CHEZ SOI

Hôtellerie, spa, restauration… La Réserve décline son 

art de vivre comme une invitation à la réconciliation 

avec soi-même, avec son corps, avec ses sens. Tout 

un monde d’exigence où le meilleur de la nature dans 

l’assiette côtoie l’avant-garde de la science dans les 

soins. Où l’on se sent comme dans une seconde maison, 

enfin prêt à se détendre et à se ressourcer en toute 

sérénité. A savourer la lenteur et la douceur de vivre 

comme des privilèges absolus.



UN TERRITOIRE SECRET LOIN DES REGARDS

Un hôtel-spa 5 étoiles imaginé comme un lodge 

hors du temps, réminiscence d’un paradis perdu 

aux confins d’une Afrique de légende. Un spa,  

5 restaurants, 73 chambres et 29 suites qui 

racontent un merveilleux voyage, très loin du reste 

du monde. Atmosphère chaleureuse et décontractée, 

vue magique sur les eaux du lac au delà du parc… 

Miracle ou mirage ? Certains lieux dégagent un 

pouvoir mystérieux, comme si des ondes d’harmonie 

positive créaient un sentiment de plénitude, de 

connexion naturelle avec soi. La Réserve Genève 

en fait partie. Pour une nuit ou pour quelques jours, 

sensation délicieuse de se retrouver comme chez 

soi dès les premiers instants. Lové dans un fauteuil 

club en cuir fauve devant la cheminée monumentale, 

l’hiver. Lézardant au soleil au bord de la piscine, l’été.

GENÈVE, LA DOUCEUR DE VIVRE SUISSE

Cosmopolite, sportive, artistique, historique, nature, 

tranquille et bouillonnante à la fois, la cité d’origine 

du philosophe Jean-Jacques Rousseau et des plus 

grands horlogers du monde vit sur plusieurs fuseaux 

horaires en même temps.

•  �Plus de 40 musées, de nombreuses galeries d’art, 

des théâtres et un opéra

•  �Les plaisirs de la montagne et de la nature aux 

portes de la ville, 26 terrains de golf à proximité

•  �Siège des Nations-Unies et de nombreuses 

organisations internationales, comme la Croix-

Rouge par exemple

•  �Une ville d’histoire avec son quartier médiéval, son 

célèbre Jardin Anglais, ses terrasses nonchalantes 

mais aussi un paradis pour le shopping avec ses 

boutiques de luxe et ses antiquaires…

•  �Aux alentours, Lausanne, pour le Musée Olympique 

et la cathédrale, le romantique château de Chillon 

où Byron fut emprisonné, Montreux pour le fameux 

festival de jazz d’été…

LA RÉSERVE GENÈVE, À SEULEMENT 5 KILOMÈTRES 

DU CENTRE VILLE, 3 KILOMÈTRES DE L’AÉROPORT 

INTERNATIONAL, AU BORD DU LAC LÉMAN, SUR 

4 HECTARES, UNE RÉSERVE DE BONHEUR BIEN 

CACHÉE, RÉSERVÉE AUX SEULS INITIÉS…
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ADRESSE MYTHIQUE

LA VISION INSPIRÉE DE MICHEL REYBIER A PRIS 

CORPS AVEC LA COMPLICITÉ DU DÉCORATEUR 

PARISIEN JACQUES GARCIA. LES 29 SUITES ET 

73 CHAMBRES DÉCLINENT LE STYLE RAFFINÉ 

DES LODGES AFRICAINS. DES LIEUX RICHES 

D’UN SUPPLÉMENT D’ÂME UNIQUE OÙ CHACUN 

SAVOURE EN ESTHÈTE LE PRIVILÈGE DE L’ULTIME 

CONFORT. UN DÉCOR OÙ L’IMAGINAIRE S’EXPRIME 

EN TOUTE LIBERTÉ, À LA MANIÈRE D’UN CARNET 

DE VOYAGES…

APPEL DES GRANDS ESPACES ? 

Parquet chêne huilé, bureau d’écrivain-voyageur 

tendu de cuir avec fauteuil d’explorateur de 

velours… Les chambres et suites se déclinent en 

différentes ambiances chaleureuses, orange, bleu 

pâle, taupe soyeux ou vert céladon. Au mur, des 

photos originales racontent la magie des expéditions 

d’autrefois, aux confins de l’Inde ou de l’Afrique. 

Toutes s’ouvrent largement sur l’extérieur, certaines 

disposent même d’un patio avec accès direct au 

parc et à la piscine. Choix d’oreillers, linge de lit 

en satin de coton, velours et lin, salles de bain en 

mosaïque de marbre et granit noir, noblesse des 

matières naturelles… Prière de ne pas déranger.

S U I T E S  E T  C H A M B R E S
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TOUT AU BORD DE L’EAU, LA VILLA DU LAC 

DISPOSE DU LÉMAN EN PRIVÉ OU PRESQUE, 

GRÂCE À UNE SITUATION ABSOLUMENT UNIQUE 

DANS LA RÉGION. 

Attenante au parc de La Réserve Genève, la villa 

à louer avec services hôteliers (gouvernante, 

concierges, voituriers, sécurité…) s’étend sur 

385m2 sur deux niveaux. Les façades entièrement 

en verre permettent de vivre un face à face sublime 

avec le lac à perte de vue et le Mont Blanc en arrière 

plan. Le décor contemporain signé Rémi Tessier fait 

écho à la magnifique sérénité du lieu.

• �3 chambres :

  - �1 chambre de maître avec dressing, salle de 

bains, espace fitness et balcon

  - �1 chambre avec salle de douche et balcon

  - �1 chambre avec salle de bains, qui peut être 

transformée en un bureau ou une salle de jeux

• �Très belle pièce à vivre de 160 m² en rez-de-jardin 

composée d’un salon cinéma, de 2 grands salons, 

et d’une salle à manger

• �Cuisine entièrement équipée avec terrasse pour 

prendre les repas

• �Accès aux services de l’hôtel (bar, restaurants et 

spa)

• �Service de gouvernante quotidien et personnalisé

• �Petit déjeuner continental servi par une gouvernante

• �Sécurité 24h/24

• �Concierges

• �Voituriers, bagagistes
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INVITATION AUX VOYAGES AU RESTAURANT LE LOTI

Le restaurant signature de La Réserve Genève 

assume aujourd’hui plus que jamais sa vocation 

originelle d’ouverture sur le monde, avec une carte 

inspirée par d’élégants mélanges de saveurs et de 

traditions gastronomiques.

L’Atelier Bœuf propose une sélection de viandes 

exceptionnelles, travaillées avec le plus grand 

raffinement et servies dans des présentations 

étonnantes. Simples et majestueuses à la fois. 

L’excellence des viandes s’accorde avec des 

dressages extraordinaires.

Une volonté de faire de chaque dégustation un 

moment rare d’émotion, du début à la fin du repas, 

comme la tarte aux fraises. De l’atelier des viandes 

à la spectaculaire découpe en salle, vivez une 

expérience unique du live cooking.

ATMOSPHÈRE AU BAR

Le cœur de la Réserve Genève palpite un peu plus 

fort au Bar, dans les profonds fauteuils de cuir rouge 

ou havane, rendez-vous obligé des hôtes de l’Hôtel 

comme des Genevois, qui se retrouvent ici pour 

affaires ou pour le plaisir. Une impressionnante 

collection de vodkas, de cognacs et de whiskies a 

de quoi combler les papilles des connaisseurs. Qui 

pourront aussi grignoter des sushis, une viande 

grillée ou une salade gourmande sur place, de 8h 

du matin à minuit, à l’intérieur ou sur la terrasse 

surplombant le parc, en tête-à-tête avec le Lac.

Bar ouvert tous les jours de 6h30 à 1h 

Restaurant Le Loti

Ouvert tous les jours 

de 12h à 14h et de 19h à 22h

Avec brunch les dimanches de 11h30 à 16h
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                              R E S T A U R A N T  L E  T S É  F U N G  -  U N E  E T O I L E  M I C H E L I N

TRÉSORS DE LA CUISINE ASIATIQUE 

SPÉCIALITÉS À LA VAPEUR, GRANDS CLASSIQUES 

DE LA CUISINE CHINOISE… LE RAFFINEMENT 

MYTHIQUE DE LA GASTRONOMIE D’EXTRÊME-

ORIENT SE PERPÉTUE AVEC ART ENTRE LÉMAN ET 

MONT BLANC.  

FRANK XU, UN VIRTUOSE DES SAVEURS	

Représentant de la 3e génération d’une dynastie de 

cuisiniers, le chef joue une partition très haut de 

gamme de la gastronomie chinoise, réputée l’une 

des meilleures au monde. Il excelle notamment dans 

la réinterprétation des plats traditionnels cantonais. 

Produits d’excellence, maîtrise des cuissons, jeu 

des textures, assiettes aussi élégantes visuellement 

qu’à la dégustation, son canard laqué à la pékinoise 

en deux services fait référence. Comme le veut 

la tradition, le Chef est secondé par sa brigade 

personnelle, comptant quatre maîtres Chefs, chacun 

responsable de sa spécialité : les woks, les dim sum, 

le barbecue et la découpe. 

Dans les salons privés pour une tranquillité absolue 

ou en terrasse, les associations de textures et les 

parfums d’épices rares offrent des expériences 

culinaires délicieusement étonnantes.

UNE COMÈTE SUR LA PISTE AUX ÉTOILES

Le Tsé Fung obtient une étoile au Guide Michelin. 

Originaire de Shenzhen, Frank Xu a d’abord exercé 

ses talents en Chine. Arrivé à Genève en avril 2015, 

il lui a fallu seulement un peu plus d’un an pour 

obtenir la reconnaissance si convoitée et donner au 

Tsé Fung son étoile. Première distinction Michelin 

jamais décernée à un restaurant chinois en Suisse. 

« Avec Frank Xu, Canton et la Chine toute entière ont 

trouvé un incomparable ambassadeur ! Ses créations 

sont authentiques et savoureuses, réalisées 

minutieusement avec des produits de première 

classe  ; les desserts, en particulier, réjouissent les 

papilles et marquent les esprits... Agréable vue sur 

le jardin et le lac.» 
	       Les inspecteurs du Guide Michelin

Ouvert tous les jours 

de 12h à 14h et de 19h à 22h
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SAVEURS ET SENSATIONS

UN DÉLICIEUX REFUGE INATTENDU

Redesigné pour la nouvelle saison, le restaurant 

du Lodge d’Hiver permet désormais d’admirer les 

patineurs et les arbres givrés du parc à travers 

d’immenses baies vitrées au style épuré ultra-

contemporain. Le spot idéal pour se sentir immergé 

en pleine nature dans une atmosphère chaleureuse, 

grâce aux plaids en fourrure et à la douce lumière 

des lustres à pampilles, à la nuit tombée. A la carte, 

toutes les spécialités traditionnelles de montagne 

qui rendent l’hiver tellement irrésistible : fondues à 

la truffe noire ou au champagne, viandes grillées… 

Quel bonheur de savourer un moment de détente 

tout en élégance contemporaine, en famille ou entre 

amis.

RESTAURANT 

Ouvert à tous du mercredi au samedi 

Dîner de 19h à 22h

Dimanche midi : déjeuner de 12h à 16h

UNE PATINOIRE EN PLEIN AIR SPECTACULAIRE

En lieu et place de la piscine et de sa plage, surprise! 

Une immense patinoire de plus de 500m2 en glace 

naturelle, occupe tout l’espace. Magnifiquement 

décorée et tout illuminée, la forêt de conifères 

veille sur les patineurs et les flâneurs. Au bord 

de la patinoire, des chalets traditionnels en bois 

permettent de s’équiper avant de s’élancer sur la 

glace, puis de se régaler de crêpes, de gaufres, 

d’un chocolat ou d’un vin chaud après ses exploits. 

Refuge idéal immergé en pleine nature, tout près du 

lac où flottent parfois quelques brumes romantiques, 

le Lodge d’Hiver s’annonce déjà comme le hot spot 

genevois de l’hiver 2018…

PATINOIRE

Réservée aux clients des restaurants, aux hôtes de 

La Réserve Genève et aux membres 

Accessible librement tous les jours de 10h à 20h

Cours de patinage collectif les mercredis de 14h à 

18h et les dimanches de 12h à 16h

Cours particuliers sur réservation - 80 chf 

L E  L O D G E  D ’ H I V E R

D O S S I E R  D E  P R E S S E  .  L A  R É S E R V E  G E N È V E  .  H O T E L ,  S P A  A N D  V I L L A S



MIEUX MANGER POUR MIEUX VIVRE

SI LA FORME SE JOUE AUSSI DANS L’ASSIETTE, 

PAS QUESTION DE RENONCER AU PLAISIR DES 

SAVEURS. AU CŒUR DU SPA NESCENS ET TOUT AU 

LONG DE L’ANNÉE, LE CAFÉ LAUREN RÉCONCILIE 

AVEC CRÉATIVITÉ CUISINE ÉQUILIBRÉE ET 

BONHEUR DES PAPILLES. 

Ouvert tous les jours

Petit déjeuner Détox, Wellness ou Sportif de 7h à 12h

Déjeuner de 12h à 15h

Salon de thé - Bar à smoothies de 7h à 19h

Dîner Better-aging à l’emporter sur commande

La cuisine saine de la carte imaginée par Eric 

Canino, chef étoilé de La Réserve Ramatuelle, en 

collaboration avec le nutritionniste, multiplie chaque 

saison des propositions « Better-aging », pensées 

pour apprendre à mieux manger au quotidien mais 

aussi à mincir durablement sans frustration. 

Detox, minceur, vitamines, belle peau… La carte 

exclusive de smoothies de fruits et légumes a 

de quoi satisfaire toutes les attentes diététiques 

avec gourmandise. Les plats font la part belle aux 

légumes frais et fruits, aux ingrédients de grande 

qualité nutritionnelle, aux cuissons légères avec 

peu de matières grasses sélectionnées avec soin et 

aux sucres d’origine naturelle non raffinés. De quoi 

révéler avec force les saveurs et les parfums dans 

toute leur authenticité. En terrasse ou dans l’intimité 

du spa, à toute heure de la journée, prendre soin de 

son capital jeunesse n’a jamais été aussi délicieux…
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PRÉSERVER SON CAPITAL JEUNESSE, UNE SCIENCE

Le Spa Nescens s’appuie sur l’expertise médicale anti-âge reconnue de Nescens pour 

proposer des cures, des soins et des consultations avec une approche better-aging 

innovante. 

La marque Nescens a été créée au Centre de Prévention du Vieillissement par le 

Professeur Jacques Proust, pionnier dans le domaine de la biologie du vieillissement 

cellulaire et de la médecine préventive anti-âge (Centre affilié à la Clinique Genolier, 

Suisse). 

Ce partenariat exclusif permet au Spa Nescens de proposer une approche unique en 

restant constamment à la pointe de la recherche scientifique en matière d’anti-âge. 

Des équipes médicales et paramédicales sont sur place pour proposer une médecine 

préventive complète intégrant des bilans et des diagnostics approfondi: anti-âge, 

ostéopathie, nutrition et médecine esthétique.

PRÉSERVER SON CAPITAL JEUNESSE, UN ART DE VIVRE

Le Spa Nescens se love au cœur de l’établissement 5 étoiles, au pied des Alpes dans un 

parc de 5 hectares, relié à la ville par le lac en moins de 15 minutes par un motoscafo 

vénitien. Un cadre hors-pair et des infrastructures haut de gamme pour une approche 

bien-être unique dans un lieu d’exception. 

On y trouve 17 cabines de soins, un espace fitness avec salle de cours collectifs et parc 

de machines, sauna, hammam, espaces de relaxation, terrains de tennis… 

Sans oublier le restaurant du spa, Le Café Lauren : une restauration équilibrée, légère et 

savoureuse, supervisée par le Chef étoilé de La Réserve Ramatuelle, Eric Canino. On se 

fait plaisir en gardant la ligne, dans une bulle de bien-être. Un cadre lumineux et cosy, 

signé Jacques Garcia.
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LA PHILOSOPHIE NESCENS BETTER-AGING EN BREF

Une prise en charge complète et personnalisée sous supervision médicale et 

paramédicale dans le but d’offrir à chacun un panel de prestations personnalisées pour 

mieux vivre et mieux être, plus longtemps, avec pour fil conducteur le plaisir et le bien-

être.



LES PROGRAMMES NESCENS BETTER-AGING 

Les programmes Nescens better-aging proposent un concept novateur et ultra-

personnalisé qui se concrétise par une phase diagnostique permettant d’identifier 

l’Anti-aging bioindividualityTM de chacun et des protocoles de soins d’avant-garde. Suite 

à ces consultations médicales et au bilan ostéo-articulaire, les équipes élaborent un 

programme personnalisé. 

PRISE EN CHARGE TYPE D’UN CURISTE À SON ARRIVÉE

•  �Rencontre avec le médecin en charge de la cure et bilan mode de vie santé et nutrition

•  �Interprétation résultats du bilan biologique et marqueurs spécifiques (minceur, stress, 

ostéo-articulaire)

•  �Rencontre avec l’ostéopathe, bilan physique et ostéo-articulaire

•  �Rencontre avec la nutritionniste, bilan diététique

•  �Consultation médecine anti-âge et interprétation des différents marqueurs biologiques 

dont bilan oxydatif

ELABORATION DU PROGRAMME

•  �Rédaction d’un rapport complet : synthèse des résultats des différents bilans et 

consultations, plan de prévention avec conseils nutritionnels et programme fitness

•  �Coaching Perso + : un programme médical complémentaire pourra être déterminé par 

l’équipe médicale incluant, par exemple, des séances d’ostéopathie ou un coaching 

diététique.

JOURNÉE TYPE 

PROGRAMME D’ACTIVITÉS PHYSIQUES ET DE SOINS PERSONNALISÉS (MINIMUM 5 HEURES / JOUR)

•  �Activités physiques

•  �1 personal training par jour

•  �Accès à l’ensemble des installations sportives et fitness

•  �Accès aux cours collectifs

•  �Coaching Perso + : un renfort d’activité physique spécifique pourra être déterminé 

par l’équipe médicale en fonction des besoins identifiés : relaxation, cardio, forme…

SOINS SPA

•  �1 massage exclusif better-aging 1h30 par jour

•  �1 balnéothérapie par jour

•  �Coaching Perso + : un programme de soins spa complémentaire pourra être déterminé 

par l’équipe médicale parmi les soins suivants : enveloppement, massage 3-en-1, 

massage déstressant, friction, exfoliation…

PROGRAMME DIÉTÉTIQUE BETTER-AGING

•  �3 repas santé personnalisés par jour

ACCÈS AUX ÉQUIPEMENTS DU SPA

•  �Piscines intérieure et extérieure, sauna, hammam, fitness, cours collectifs, courts de 

tennis.

Le séjour se conclut par une nouvelle série de rendez-vous et de bilans afin d’établir un 

programme à poursuivre chez soi et des conseils pour intégrer la philosophie Nescens 

better-aging à son quotidien. Un suivi et un accompagnement peuvent être mis en 

place.
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LE SPA ET LES SOINS

LE SPA NESCENS OFFRE UN MENU DE SOINS DES PLUS COMPLETS ALLANT DES 
MASSAGES AUX SOINS DE BEAUTÉ ET ESTHÉTIQUES, EN PASSANT PAR DES 
CONSULTATIONS MÉDICALES, AVEC DEUX GAMMES DE PRODUITS : NESCENS ET 
LA PRAIRIE.

DES DISCIPLINES SÉLECTIONNÉES POUR LEUR EFFICACITÉ

•   �Élaborés en collaboration avec le comité scientifique de la marque Nescens, nos 

massages Signature sont conçus, testés et mis en application par notre équipe 

de spécialistes pluridisciplinaires. Ils s’inscrivent dans une philosophie préventive, 

dédiée à l’optimisation de la qualité de vie future de chacun. Pour vivre mieux, 

plus longtemps... Massage Signature corps better-aging, massage déstressant, 

programme de soins détox-revitalisant, ou encore massage viscéral.

•   Des soins cosméceutiques anti-âge visage et corps Nescens.

•   �Des soins cosmétiques visage et corps avec les produits La Prairie. 

•   �Des prestations esthétiques et de beauté : coiffure, maquillage et relooking, 

manucure, épilation.

Spa Nescens

Ouvert tous les jours

Espaces forme et détente de 6h à 22h

Soins de 8h à 21h

D O S S I E R  D E  P R E S S E  .  L A  R É S E R V E  G E N È V E  .  H O T E L ,  S P A  A N D  V I L L A S

S O I N S



LE SPORT ET LA REMISE EN FORME

TOUS LES SPÉCIALISTES SONT UNANIMES POUR SOULIGNER L’IMPORTANCE 
DE L’EXERCICE PHYSIQUE DANS UNE APPROCHE GLOBALE D’OPTIMISATION 
DU CAPITAL SANTÉ ET JEUNESSE. DANS CETTE PERSPECTIVE, LES COACHS 
DE LA SALLE DE FITNESS SE TIENNENT À LA DISPOSITION DE CHACUN POUR 
ÉTABLIR UN BILAN PERSONNALISÉ ET FIXER DES OBJECTIFS RÉALISTES ET 
PROGRESSIFS. ILS PARTICIPENT ÉGALEMENT ACTIVEMENT AUX PROGRAMMES 

NESCENS BETTER-AGING.

DES DISCIPLINES SÉLECTIONNÉES POUR LEUR EFFICACITÉ

Le Fitness de La Réserve Genève propose une sélection de disciplines variées. 

Pilates, cardio-dance, stretching, yoga, aquagym… A choisir en fonction des besoins 

et des affinités et à pratiquer selon ses disponibilités sous l’œil vigilant d’un coach, 

en individuel ou en cours collectifs à effectifs réduits. En se rappelant que même 30 

minutes d’activité physique régulière suffisent pour améliorer sa forme.

LE MUST DES ÉQUIPEMENTS

La Réserve a choisi Technogym, un label d’excellence dans le domaine des équipements 

sportifs, des appareils avec mémoire électronique et clé personnelle : tapis de course 

Run, vélos d’entraînement Recline, vélos elliptiques Synchro et Vario, musculation 

Crossover, Top Excite… Envie de bouger en s’amusant ? La nouvelle Functional Zone 

offre un large choix de programmes d’activités ludiques, grâce à un tapis lumineux 

interactif. Une balle, des cibles matérialisées par des ronds bleus lumineux, c’est parti 

pour travailler l’agilité, la rapidité, la précision tout en se musclant. A chacun de choisir 

son programme favori.

FLUIDITÉ ET BIEN-ÊTRE AVEC KINÉSISTM

On y trouve la toute dernière génération d’appareils à câbles, Kinesis™ de Technogym 

qui propose une méthode d’entraînement basée à la fois sur le mouvement et 

la personnalisation, une solution modulaire qui change totalement l’approche de 

l’exercice physique. Le principe consiste à travailler force, souplesse et équilibre en 

évoluant dans un espace en 3 dimensions. A travers plus de 250 exercices différents, 

Kinesis™ privilégie les mouvements naturels et permet d’exécuter des gestes fluides, 

rectilignes, circulaires ou en diagonale pour solliciter les différentes parties du corps et 

travailler les différentes chaînes musculaires. Avec des séances courtes de 30 minutes, 

l’entraînement est très complet et toujours axé sur le bien-être. Breveté, Kinesis™ 

se distingue aussi par son design très recherché avec une esthétique épurée et ses 

matériaux nobles, bois et acier. Telle une bulle où rien ne vient entraver les mouvements, 

le concept global favorise la concentration et la relaxation.

Le Fitness

Ouvert tous les jours de 6h à 22h

Planning hebdomadaire de cours collectifs 

Séances de coaching sur demande

Accessible aux clients de l’hôtel, aux membres du spa et aux curistes
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UN SPA D’EXCEPTION OFFRANT UNE LUXUEUSE 

ESCALE À TOUS CEUX ET CELLES QUI RÊVENT DE 

BIEN-ÊTRE ET DE BIEN-VIVRE

• 2 500 m2 - 17 cabines de soins

• �Une équipe médicale composée d’un médecin 
généraliste, d’un nutritionniste, de 2 ostéopathes

• �Programmes exclusifs Nescens Better-aging sur 4, 
7 jours ou plus

• �Une offre complète de massages développés 
sous contrôle médical, les massages Better-aging 
exclusifs 

• �Des soins cosméceutiques anti-âge Nescens  

• �Des soins cosmétiques La Prairie 

• �Des prestations esthétiques et de beauté 

• Salon de coiffure Rossano Ferretti

• Piscine intérieure (longueur 16 m) réservée aux     	
   membres et aux hôtes de La Réserve Genève 

• �Espace Fitness : appareils cardio-vasculaires et 
de musculation (Kinésis et Technogym), cours 
collectifs de stretching, yoga, pilates, gymnastique 
posturale, séances de personal training, etc.

• �Sauna et hammam (hommes et femmes), solarium

• �Courts de tennis (leçons particulières sur demande)

• �Restaurant du Spa Nescens Le Café Lauren : 
cuisine saveurs et bien-être. Petit déjeuners, 
déjeuners et collations

• �Espace garderie offert pour les enfants de 6 mois à 
13 ans, de 9h à 18h

• Boutique

Spa ouvert tous les jours de 6h à 22h

Soins de 8h à 21h (sur réservation)

Accès réservé aux hôtes de plus de 14 ans
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NOUVELLE ADRESSE EXCLUSIVE ET CONFIDENTIELLE DU MAESTRO 
DE LA COIFFURE NATURELLE, LE SALON ROSSANO FERRETTI DE LA 
RÉSERVE GENÈVE DÉFEND SES VALEURS ESSENTIELLES : L’ULTRA-
PERSONNALISATION DANS L’APPROCHE, L’EXCELLENCE DANS L’EXÉCUTION.

UNE NOUVELLE EXPÉRIENCE DE LA COIFFURE
Situé au cœur du Spa Nescens de La Réserve Genève, le salon décline l’élégance 
sobre et raffinée emblématique de la marque : mix d’ébène et de blanc cassé, lignes 
minimalistes. Il privilégie l’écoute, la discrétion et la sérénité. « Chaque détail concoure 
à la qualité des sensations pour une expérience à part. Car le véritable luxe réside dans 
la qualité du temps que nous vivons, dans notre capacité à savourer pleinement les 
expériences vécues. »

LE CRÉATEUR DE L’ICONIQUE COUPE INVISIBLE
Sa vision instinctive, à la fois révolutionnaire et terriblement exigeante vaut à Rossano 
Ferretti d’être souvent qualifié de « coiffeur le plus prestigieux au monde ». Inspiré 
par ses multiples voyages dans le monde entier et par son extrême sensibilité aux 
différentes formes d’expression artistique, il a développé une approche exclusive de 
la coiffure. 

« Les cheveux sont une matière malléable, un corps vivant, ils ont leur propre vie 
et si nous apprenons à les observer, à les lire, à les interpréter, ils nous suivent en 
s’arrangeant, sans se rebeller. C’est pourquoi, je pense qu’une coupe de cheveux doit 

ressembler le plus possible à une œuvre d’art et non à un calcul mathématique »
Lorenza Ferretti - Artistic Director

La coupe invisible est sa signature, totalement personnalisée pour chaque femme. 
Elle permet de sublimer le potentiel du cheveu, en merveilleuse harmonie avec la 
personnalité profonde de chacune. Des coiffures en mouvement, jamais figées, jamais 
apprêtées ni stéréotypées, parfait mix d’élégance et de spontanéité, qui permettent 
d’être totalement soi-même. Chaque coupe, chaque couleur, chaque soin est pensé 
pour exalter la beauté dans le respect du style de chacune.

« Je vis pour ce métier, je l’ai toujours aimé et respecté jusqu’au bout. En travaillant 
avec les cheveux j’ai participé aux transformations de mon époque - et je continue à le 
faire… » Rossano Ferretti

Ouverture 7 jours sur 7 
de 10h à 20h et sur demande
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L’EXTRAORDINAIRE POUR ORDINAIRE
POUR CEUX QUI ONT DÉCIDÉ DE VIVRE MIEUX

LE SPA NESCENS, C’EST AUSSI UNE COMMUNAUTÉ LOCALE CONFIDENTIELLE 

QUI PARTAGE UNE VISION DE QUALITÉ DE VIE À LONG TERME À TRAVERS LA 

PHILOSOPHIE NESCENS BETTER-AGING. TOUT EST MIS EN ŒUVRE POUR 

LES GUIDER AU QUOTIDIEN ET RÉPONDRE À LEURS ATTENTES DE MANIÈRE 

PERSONNALISÉE. LES MEMBRES CONTRIBUENT À FAIRE DU SPA NESCENS 

UN LIEU VIVANT, CHALEUREUX ET RAFFINÉ. CE CLUB EST UN SÉSAME TRÈS 

CONVOITÉ.

DEVENIR MEMBRE, UN STATUT À PART
Pour prendre soin de soi, préserver son capital jeunesse, vivre mieux le plus longtemps 
possible, le Spa Nescens propose un accompagnement better-aging tout au long de 
l’année.
En collaboration avec le comité scientifique de la marque Nescens, l’équipe médicale 
pluridisciplinaire, attentive aux objectifs de chacun, propose une prise en charge adaptée 
et planifie un programme personnalisé. Chaque membre bénéficie de conseils exclusifs, 
de rencontres avec des spécialistes de l’anti-âge et notamment d’une consultation 
médicale anti-âge exclusive.

Après avoir effectué un bilan ostéo-articulaire, les coachs sportifs prodiguent des 
conseils sur mesure selon les objectifs et les progressions. Les membres bénéficient 
de séances individuelles et peuvent participer aux différents cours collectifs de fitness 
(aquabike, Pilates, cardio dance, yoga…). 

Toutes les facilités du spa sont leurs : piscine intérieure, piscine extérieure à la belle 
saison, hammam, sauna, salles de fitness, cours de tennis. Ils peuvent inviter leurs 
proches pour vivre une journée avec eux au spa ou à la piscine extérieure.

Les équipes de La Réserve Genève leur sont également dédiées. Les concierges pour 
réserver un restaurant, un spectacle, les sommeliers pour créer une cave ou choisir une 
bonne bouteille, les chefs pour conseiller une cuisson ou un produit, etc. Dès les beaux 
jours, le Motoscafo est à leur disposition pour se rendre au spa ou aller au centre de 
Genève. Lors de leur présence à La Réserve Genève, leurs enfants, de 6 mois à 13 ans, 
sont pris en charge gracieusement par La Petite Réserve...

Au sein de La Réserve, des avantages tarifaires leur sont réservés à Genève, mais aussi 
à Ramatuelle et Paris, selon les disponibilités.
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IL ÉTAIT UNE FOIS, LE RESORT QUE LES ENFANTS ADORENT AUTANT 

QUE LEURS PARENTS… 

A L’EXTÉRIEUR, AVEC LA PETITE RÉSERVE, COMME À L’INTÉRIEUR, LA RÉSERVE 

DÉROULE LE TAPIS ROUGE À SES MINI-HÔTES DE 6 MOIS À 13 ANS GRÂCE À DES 

CHAMBRES COMMUNICANTES SPÉCIALEMENT DÉCORÉES PAR MY LITTLE ROOM 

ET UN NOUVEAU KIDS CLUB TOUS LES DIMANCHES. 

AVENTURES DANS LA JUNGLE

Des perroquets perchés ici et là, une chaise taille enfant en forme d’éléphant — clin d’oeil 

à la mascotte iconique de La Réserve — un tapis lion devant un joli tipi, une cabane en bois 

et toile avec de gros coussins doudou comme un bivouac douillet, des crayons de couleur 

à profusion, une girafe sur le canapé… La chambre idéale des petites exploratrices et 

des petits aventuriers leur réserve de jolies surprises tout en couleurs, grâce à un mobilier

et à une décoration à la fois ludique et raffinée qui se fond dans le style de La Réserve 

Genève en douceur. Pour toutes les réservations en famille, l’une des deux chambres 

communicantes se métamorphose comme par magie, juste pour le plaisir des enfants. Là, 

tout est prévu pour jouer, dessiner, rêver, inventer des aventures dont ils sont les héros. 

Une manière de stimuler leur imaginaire grâce à un univers propice à la découverte, conçu 

sur mesure par My Little Room à Genève.

UN DIMANCHE DANS LA FORÊT ENCHANTÉE

Chaque dimanche, pendant le brunch des grands, le salon du restaurant Tsé Fung se 

transforme en forêt magique, comme si le parc de La Réserve se prolongeait à l’intérieur 

par un merveilleux environnement naturel boisé. Au milieu des arbres, tabourets biches, 

oiseaux, lapins blancs, renards malicieux et champignons composent le décor féerique 

du Kids Club, grâce à la créativité inspirée de My Little Room. Avec des jeux en bois 

et des activités adaptées à tous de 6 mois à 13 ans, l’espace est conçu de manière 

circulaire avec une progression en fonction de l’âge, pour finir avec baby foot et jeux 

d’arcade dédiés aux ados. Si le temps le permet, les enfants peuvent également profiter 

de La Petite Réserve, avec ses cabanes et ses aménagements en bois

dans le parc.

A C C U E I L S  K I D  F R I E N D L Y
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IL ÉTAIT UNE FOIS L’INSOUCIANCE…

MERVEILLEUX TERRITOIRE DE JEUX POUR LES ENFANTS, LA RÉSERVE FAIT TOUT 

POUR QUE LE SÉJOUR DES SES PETITS HÔTES SOIT AUSSI AGRÉABLE QUE POUR 

LEURS PARENTS. DES MENUS SPÉCIAUX AVEC TOUT CE QU’ILS AIMENT, DES 

CHAMBRES COMMUNICANTES POUR FACILITER LA VIE DES FAMILLES ET TOUJOURS 

LA MASCOTTE ELÉPHANT DONT ILS SONT FANS… KID-FRIENDLY DANS L’ÂME, LA 

RÉSERVE FABRIQUE DE JOLIS SOUVENIRS D’ENFANCE À CHAQUE SÉJOUR.

Interdite aux parents, La Petite Réserve accueille les petits de 6 mois jusqu’à 13 ans, grâce 

à une équipe compétente qui n’a d’autre objectif que de leur faire vivre d’inoubliables 

moments de loisirs. Pendant que leurs enfants profitent des nombreuses activités 

proposées en fonction de leur âge, les parents savourent un moment de détente en toute 

tranquillité, le temps d’un repas en tête-à-tête ou d’un soin au spa. 

A la belle saison, tout le monde dehors ! La cabane sur pilotis, les tables de jeu et le 

parcours d’obstacles en bois servent de décor à mille et une aventures. Entre les rondins 

à escalader, le pont suspendu et la descente de pompier, fous rires garantis. Du côté 

de la piscine extérieure, les maîtres nageurs et les moniteurs proposent des cours de 

natation, de plongée et des programmes spécifiques pour vaincre la peur de l’eau, en 

cours collectifs ou individuels. 			     Tous les jours  de 9h à 18h

STAGES MULTISPORTS D’ÉTÉ

En juillet et août, pendant les vacances scolaires, pas question de s’ennuyer !  

La Réserve Genève organise des activités sportives à la carte toute la semaine pour que 

les 6-13 ans découvrent les joies du tennis, des sports nautiques et de bien d’autres 

loisirs. Appareil photo recommandé ! A l’heure du déjeuner et du goûter, ils se retrouvent 

tous pour se raconter leurs exploits et la fête continue de plus belle.

Summer Kids Camps en juillet et août

Du lundi au vendredi  de 9h30 à 17h

Groupe de 6 enfants maximum

Accès inclus à La Petite Réserve de 9h à 18h

L A  P E T I T E  R É S E R V E
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L’EXCELLENCE EST DANS LES DÉTAILS

CATERING AVIATION

Une escapade en jet privé, une dépose en hélicoptère 

en haut des pistes ? Les restaurants Le Loti et le 

Tsé Fung proposent une sélection de leurs grands 

classiques, grâce à un service traiteur disponible  

7 jours sur 7 à partir de l’aéroport de Genève.

DOLCE VITA À BORD DU MOTOSCAFO 

Dès le mois de mars et jusqu’à octobre, le motoscafo 

de La Réserve fait la navette entre le ponton de 

l’Hôtel et le centre-ville de Genève, chaque jour 

jusqu’à minuit. Une traversée aussi rapide que 

romantique…

PORT PRIVÉ

La Réserve Genève dispose d’un accès privé au lac 

aménagé pour les activités nautiques proposées en 

supplément, catamaran, paddle, kite-surf, aviron…

 

L E S  I N A T T E N D U S
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AFFAIRE D’IMAGE

RÉUNIONS D’AFFAIRES, RENCONTRES PRIVÉES, 

DÉFILÉS DE MODE, CONFÉRENCES OU 

SÉMINAIRES, LA RÉSERVE GENÈVE APPORTE UN 

SUPPLÉMENT DE STYLE ET DE CONFORT À TOUS 

LES ÉVÉNEMENTS. 

4 SALONS DÉDIÉS

Profitant tous de la lumière naturelle et de l’air 

conditionné, ils offrent un cadre idéal à tout type de 

rencontre et peuvent accueillir jusqu’à 45 personnes 

assises et se prêter à de nombreuses configurations 

en fonction des besoins. L’équipement de base 

comprend : écran, Beamer, lecteur DVD Blu-ray, 

écran plasma, son surround intégré, accès internet 

haut débit wifi ou filaire offert. D’autres équipements 

complémentaires sont disponibles sur demande.

Toutes les ressources de l’Hôtel sont mobilisées 

pour créer un séjour inoubliable, de l’hébergement 

des invités aux parenthèses de loisirs. Bien sûr, Des 

solutions sur-mesure sont étudiées pour répondre 

idéalement à chaque projet.

Les restaurants le Tsé Fung et Le Loti peuvent être 

entièrement privatisés tout comme Le Lodge d’Eté 

et d’Hiver. 

R E N C O N T R E S  D ’ E N T R E P R I S E S  E T  E V É N E M E N T S
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PASSION PARTAGÉE

RÉPUTÉE POUR SA QUALITÉ ET SON ÉVENTAIL DE CRUS, LA CAVE DE LA 

RÉSERVE  GENÈVE FAIT LE BONHEUR DES CONNAISSEURS ET DES PLUS GRANDS 

RESTAURATEURS DE SUISSE ROMANDE. LE SOMMELIER MET SON EXPERTISE 

ET SON LÉGENDAIRE CARNET D’ADRESSES À LA PORTÉE DE TOUS GRÂCE À L’E-

BOUTIQUE ARTHUR’S CELLAR.

L’œnologie est l’autre passion de Michel Reybier, propriétaire des domaines Cos 

d’Estournel et La Goulée en Bordelais, ainsi que du prestigieux domaine Tokaj Hétszölö 

en Hongrie. La Réserve Genève se distingue donc par sa connaissance des grands 

vins et propose en permanence une carte de plus de 1000 références. Crus réputés 

ou découvertes confidentielles, ces bouteilles sélectionnées avec soin auprès de 60 

vignerons partenaires dans les différents terroirs de France sont déjà disponibles à la 

vente à emporter depuis plusieurs années. Arthur’s Cellar permet aux particuliers et 

aux professionnels de s’offrir les sélections du sommelier de La Réserve. Mais aussi 

à ses conseils, en termes de choix ou d’accords mets/ vins… Plus qu’une boutique 

en ligne, un véritable club de passionnés, avec des privilèges réservés aux membres, 

recommandations personnalisées, création et gestion de cave…

DÎNER-DÉCOUVERTE ET DÉGUSTATIONS

Régulièrement, La Réserve Genève organise des dîners dédiés à un cru 

et des dégustations en présence des vignerons d’un terroir spécifique.  

Bourgogne, vins primeurs, rencontre avec une maison de champagne… L’occasion 

d’échanger et de confronter les expériences.

A R T H U R ’ S  C E L L A R
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La Réserve Ramatuelle
Hotel, Spa and Villas
Chemin de la Quessine
83350 Ramatuelle
France

La Réserve Paris - Apartments
10 Place de la Trocadéro / 3 Avenue d’Eylau
75116 Paris
France

La Réserve Paris - Hotel and Spa
42 avenue Gabriel
75008 Paris
France

La Chartreuse de Cos d’Estournel 
Château Cos d’Estournel
33180 Saint-Estèphe
France

L A  R É S E R V E

CONTACT PRESSE : Carole Kittner - International Public Relations Director - ckittner@michelreybier.com - +41 (0)78 689 90 17

LA RÉSERVE RAMATUELLE
Hotel, Spa and Villas

FACE À LA MÉDITERRANÉE

Un territoire secret entre mer et garrigue… 

Un environnement brut de nature pour 

un domaine privé bien caché, avec un 

palace de 19 suites et 9 chambres signé 

Jean-Michel Wilmotte et 14 villas de 250 

à 540 m2 (3 à 6 chambres) à louer avec 

piscine, jardin privé et services hôteliers.

LA RÉSERVE PARIS
Apartments

FACE À LA TOUR EIFFEL

Un refuge d’intimité dans la jungle 

urbaine… Place du Trocadéro, 10 

appartements décorés par Rémi Tessier, 

espaces rares de 140 à 300 m2, avec 

services hôteliers à la demande : 

concierge, gouvernante, voiturier, chef à 

domicile… Paris mythique.

LA RÉSERVE PARIS
Hotel and Spa

FACE AUX JARDINS DE L’ÉLYSÉE

Tout le chic et l’élégance du Paris du XIXe 

pour cette adresse capitale idéalement 

située en contre-allée des Champs-Elysées. 

26 suites, 14 chambres à partir de 40 m2, 

gastronomie française au sein du restaurant 

2 étoiles, spa avec piscine intérieure 18 m, 

bibliothèque privée. Désirable et confidentiel. 

LA CHARTREUSE DE COS 
D’ESTOURNEL

AU COEUR D’UN VIGNOBLE BORDELAIS

Le charme discret et l’élégance d’une 

maison de famille où vous êtes accueilli 

comme un ami, pour un séjour sur-mesure. 

Mise à disposition dans son intégralité, la 

demeure du propriétaire est un véritable 

refuge au luxe discret pour goûter à la vie 

de château en toute intimité.

« MICHEL REYBIER HOSPITALITY. TOUT UN ART DE VIVRE FAIT D’EXTRÊME ÉLÉGANCE ET D’ABSOLUE SIMPLICITÉ. HÔTELS, RESTAURANTS, SPAS… 
UNE APPROCHE SUBTILEMENT DIFFÉRENTE DU SERVICE, DE LA QUALITÉ, DE LA RELATION AVEC CHAQUE HÔTE. UN CERCLE D’INITIÉS QUI 
PARTAGENT PLUS QUE DES VALEURS, UNE VISION DE L’EXISTENCE. »

MICHEL REYBIER


